
Bonjour à tous ! 

On espère que vous allez bien, que vous êtes tous en forme. 

De notre côté, nous allons très bien après 1 mois d'aventures en Bolivie.  

Mais savez vous où se trouve la Bolivie et connaisez vous son drapeau? 

Aussitôt arrivés ici, nous avons profité d'une pause vélo pour faire... devinez quoi? L'ascension d'un sommet 

à 6088m, le Huyana potosi!  

 

C'est une ascension qui se fait en deux jours, avec un guide et un peu de matériel (crampons, piolets, cordes...). 

La première journée nous commençons avec une ascension relativement facile de 2-3 heures dans un chemin 

rocailleux avec peu de neige. Nous arrivons ainsi à un refuge situé à 5000m d'altitude.  



 

C'est là que nous allons passer la nuit... enfin une partie de la nuit car nous nous reveillons à minuit pour 

attaquer la dernière partie de l'ascension qui nous aménera au sommet à 6088m.  

 



Bien équipés contre le froid (ici il fait -10°) nous commençons l'ascension à 1h du matin, éclairés par nos 

lampes frontales, les crampons au pieds et encordés pour éviter les chutes dans les crevasses qui nous 

entourent.  

 

Mais pourquoi faire une ascension au milieu de la nuit? Tout simplement pour redescendre du sommet dans 

la matinée assez tôt avant que la chaleur ne risque de faire fondre la neige, ce qui peut provoquer des 

avalanches.  

Au bout de quelques heures, Kalima rencontre quelques difficultés pour respirer et a besoin de s'arrêter toutes 

les 2 min pour reprendre son souffle. On se demande tous si elle va pouvoir atteindre le sommet car il reste 

encore 2-3 heures d'ascension et elle souffre de l'altitude. 



 

Nous continuons pas à pas. Kalima ne veut pas redescendre avant d'être arrivée en haut et fait preuve de 

beaucoup de courage pour enfin apercevoir le sommet en même temps que le lever de soleil. 

 

Le spectacle est à couper le souffle (c'est le cas de le dire) et il ne reste plus que quelques mètres pour enfin 

se trouver quasiment sur le toit du monde à plus de 6000m d'altitude. Nous sommes sur la crète et il y a peu 

de place pour se tenir debout, ce n'est pas le moment de tomber! 


